Szkota Podstawowa nr 100 im. ptk. Francesco Nullo w Warszawie
ul. Taneczna 54/58, 02-829 Warszawa
tel.: 22 259-40-06 kom.885-524-238

mail: spl00@eduwarszawa.pl

JADLOSPIS

Zupa: szczawiowa z jajkiem 350 ml.

Il danie:

Pierogi z miesem i okrasg 250 g.

Mix satat z winegretem 80 g.

Owoce, kompot

Podwieczorek: kanapka z wedling, woda n/g

Poniedziatek
13/07/2026

Alergeny: 1,3,6,7,9

Zupa: fasolowa 350 ml.

Il danie:

Kotlet pozarski 140 g. ziemniaki 150 g,

Marchewka z groszkiem 80 g.

Owoce, kompot

Podwieczorek: Drozdzowy rogal z makiem,woda n/g

Wtorek
14/07/2026

Alergeny: 1,3,6,7,9

Zupa: jarzynowa 350 ml.

Il danie:

Nalesniki z prazonymi jabtkami 200/10 g.

Warzywa do chrupania 80 g.

Owoce, kompot

Podwieczorek: kanapka z serem i warzywami, woda n/g

Sroda
15/07/2026

z

Alergeny: 1,3,6,7,9

Zupa: rosét z makaronem 350 ml.

Il danie:

Schabowy 90/60 g. frytki z pieca 150 g. suréwka z pora 80 g.
owoce, kompot

Podwieczorek: jagodzianka, woda n/g

Czwartek
16/07/2026

Alergeny: 1,3,6,7,9

Zupa: kapusniak z mtodej kapusty 359 ml.

Il danie:

tosos z pieca 100 g, ryz 150 g, bukiet warzyw 80 g.

Owoce, kompot

Podwieczorek: ciasto drozdzowe, serek do kieszonki, woda n/g

Pigtek
17/07/2026

Alergeny: 1,3,4,7,9

Jezeli dziecko ma alergie, prosimy o informacje przy odbiorze positku i przestanie wiadomosci do
kierownika stotowki r.jackowski@eduwarszawa.pl
Do positkéw podawana jest woda do picia, do zupy pieczywo pszenne i wieloziarniste.
Z przyczyn niezaleznych jadtospis moze ulec zmianie.
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