Szkota Podstawowa nr 100 im. ptk. Francesco Nullo w Warszawie
ul. Taneczna 54/58, 02-829 Warszawa
tel.: 22 259-40-06 kom.885-524-238

mail: spl00@eduwarszawa.pl

JADLOSPIS

Zupa: barszcz biaty z jajkiem 350 ml.

Il danie:

Spaghetti carbonara 250 g.

Warzywa do chrupania 80 g.

Owoce, kompot

Podwieczorek: Drozdzéwka, woda n/g

Poniedziatek
06/07/2026

Alergeny: 1,3,6,7,9

Zupa: brokutowa 350 ml.

Il danie:

Pulpeciki drobiowe w sosie140 g. kasza bulgur 150 g,
suréwka z buraczka 80 g.

Owoce, kompot

Podwieczorek: Drozdzowy rogalik z budyniem i kruszonka,
woda n/g

Alergeny: 1,3,6,7,9

Zupa: owocowa z makaronem 350 ml.
Il danie:

Wtorek
07/07/2026

©
L § Kluski leniwe z sosem cynamonowym 200/10 g.
N Suréwka z marchewki 80 g.
w g Owoce, kompot

)

Podwieczorek: kanapka z serem i warzywami, woda n/g

Alergeny: 1,3,6,7,9

Zupa: pieczarkowa z tazankami 350 ml.

Il danie:

Poledwiczki z kurczaka 90/60 g ryz z warzywami 150/80 g.
owoce, kompot

Podwieczorek: serek do kieszonki, batonik musli, woda n/g

Czwartek
09/072026

Alergeny: 1,3,6,7,9

Zupa: krem z dyni i marchewki

© .

S Il danie:
f‘g < Miruna w panierce 100 g, mtode ziemniaki 150 g, suréwka z
= 5 kapusty 80 g.

S Owoce, kompot

Podwieczorek: kanapka z wedling i warzywami, woda n/g
Alergeny: 1,3,4,7,9

Jezeli dziecko ma alergie, prosimy o informacje przy odbiorze positku i przestanie wiadomosci do
kierownika stotowki r.jackowski@eduwarszawa.pl
Do positkéw podawana jest woda do picia, do zupy pieczywo pszenne i wieloziarniste.
Z przyczyn niezaleznych jadtospis moze ulec zmianie.
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