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Zatacznik do Uchwaty nr 9/2025/2026 z dnia 25.09.2025r.
Rady Rodzicoéw przy Szkole Podstawowej nr 100 im. ptk. Francesco Nullo w Warszawie

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 100 IM. PLK. FRANCESCO NULLO W WARSZAWIE NA ROK SZKOLNY 2025/2026

Preambula

Program obejmuje tresci i dziatania o charakterze wychowawczym skierowane do ucznidow, a takze tresci i dzialania o charakterze profilaktycznym
skierowane do ucznidéw, nauczycieli 1 rodzicow. Program zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystgpujacych w
srodowisku szkolnym.

Postawy prawne
Program wychowawczo profilaktyczny SP100 zostal opracowany na podstawie analizy sytuacji wychowawczej w SP100 z uwzglednieniem
nastepujacych dokumentow:
e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r.
nr 120, poz. 526).
Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2024 r. poz. 986).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o Systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1327 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2025 r. poz. 1043).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023.2151).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2024
I. poz. 1162).
e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798).
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i1 placoéwkach

systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U.
z 2020 r. poz. 1449).
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Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17 czerwca 2016r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogoélnego w poszczegolnych typach szkot ( Dz. U. z 2016r., poz. 896)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia ksztatcenia ogdlnego dla szkoty
specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2025r., poz. 378)

Ustawa o zmianie ustawy o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 23 lipca 2008r. (Dz. U. z 2008r. poz. 1108). Ustawa o ochronie
zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz.U. Nr 111, poz. 535; ze zm.).

Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz.U. z 2024 r. poz 1673))

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

Ustawa o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich dnia 9 czerwca 2022 r. (Dz. U. z 2022 r. poz 1700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztalcenia,
wychowania i opieki dzieci i mtodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz. U. z 2022 r. poz. 1711)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych bezposrednio z uczniami lub
wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogoéw, pedagogow
specjalnych, psychologow, logopedow, terapeutow pedagogicznych i doradcow zawodowych (Dz. U. z 2022 r. poz. 1610).

Narodowy Program Zdrowia (NPZ) na lata 2021 — 2025 (Dz.U. z 2021 r. poz. 642) w zakresie celu operacyjnego: nr 2 profilaktyka
uzaleznien; nr 3 promocja zdrowia psychicznego we wspotpracy z ministrem wiasciwym do spraw: o§wiaty 1 wychowania, (...)
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska
Karta” (Dz. U. 2023 poz. 1870)

Ustawa z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy - Kodeks rodzinny 1 opiekunczy oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 r. poz. 1606).
Statut Szkoty Podstawowej nr 100 im. ptk. Francesco Nullo w Warszawie
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Wstep
Tresci szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoly i wewnatrzszkolnym systemem oceniania. Program
tworzy takze spojng calo$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania zawarte w podstawie programowe;j.

Charakterystyka szkoly

Szkota Podstawowa nr 100 im. ptk. F. Nullo jest najstarszg szkota w Gminie Ursynéw i ma bogatg historig, si¢gajaca 1875 roku. Na przelomie
XIX/XX w. byta to szkota powszechna w osadzie Grabdw, nalezacej do Gminy Falenty. Dopiero w1951 r. Grabéw wiaczono w obszar Warszawy.
Poczatkowo byla to mata, dwuizbowa szkota niemiecko - rosyjska. Dopiero po odzyskaniu niepodleglosci ulegta reorganizacji, a jej pierwszym
polskim kierownikiem zostat P. Witing, ktory wspolnie z zong prowadzit szkotg do 1930 r. Patronem szkoty jest Francesco Nullo wtoski wojskowy
i dziatacz narodowy. Cieszyt si¢ w Polsce duzym uznaniem, gdzie w zwigzku ze swoja $miercig podczas powstania styczniowego, jest uwazany
za jednego z nielicznych obcokrajowcdw polegtych w walce o niepodleglos¢ Polski.

Ceremonial i tradycja szkoly

Szkota Podstawowa nr 100 ma swojego patrona, sztandar oraz hymn szkoty.

Celem szkoty jest ksztaltowanie postaw obywatelskich, spotecznych i patriotycznych uczniow poprzez: nauczanie szacunku do historii, tradycji,
symboli, barw narodowych.

Na state imprezy szkolne sktadajg sig:
e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego
e Pasowanie na ucznia klasy pierwszej szkoly podstawowe;j
e Akcja , Sprzatania Swiata”
e Kiermasz staroci
o Swicto niepodlegtosci
e Kiermasz Swigteczny
e Spotkania wigilijne
e Zabawa karnawatowa
e Akcja Zielona Szkota
e Dzien Dziecka
e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego
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Instytucje wspolpracujace ze szkola:

poradnia psychologiczno-pedagogiczna (stale konsultacje i wspodtpraca z psychologiem)
sad rodzinny

zespot kuratorski

Osrodek Pomocy Spotecznej

Fundacja ,,Caritas”

Straz Miejska

Policja

Swietlica Socjoterapeutyczna ,,Caritas”

Stowarzyszenie ,,Blizej Dziecka”

Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w m. st. Warszawy - wydzial Promocji Zdrowia
Fundacja Manzana

Diagnoza potrzeb i problem6éw w Srodowisku szkolnym

Program zostat opracowany na podstawie diagnozy sytuacji dydaktyczno — wychowawczej z uzyciem narzedzi :
rozméw/konsultacji z nauczycielami podczas spotkan: w zespotach klasowych, opracowaniu programu wychowawczo - profilaktycznego
obserwacji zachowan uczniéw podczas lekcji, przerw, wyj$¢ do kina, teatru i wycieczek szkolnych

analizy osiagni¢¢ szkolnych

ankiety skierowanej do uczniow klas 5-8 na temat przestrzegania praw dziecka i jego poczucia bezpieczenstwa w szkole
warsztatow z psychologiem i pedagogiem na temat poczucia bezpieczenstwa na terenie szkoty w klasach drugich i trzecich
analizy dokumentacji szkolnej dotyczacej interwencji wychowawczych — dziennik pracy pedagoga

analizy zglaszanych trudnosci przez psychologa

kierunkow realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026

Najwie¢kszymi problemami wyst¢pujacymi w szkole sa:

przemoc psychiczna, cyberprzemoc

wykluczenie podczas zabawy 1 z grupy réwiesniczej, trudnosci komunikacyjne
nckanie

zagrozenia ptynace z niewlasciwego korzystania z internetu
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CZYNNIKI CHRONIACE

e zapewnienie pomocy psychologiczno-pedagogicznej (pedagog, psycholog, pedagog specjalny)

e organizowanie warsztatow i spotkan tematycznych o charakterze profilaktyczno-wychowawczym
o regularny kontakt z opiekunami prawnymi uczniow

e dostepnos¢ nauczycieli dla ucznidow i opiekundéw prawnych

e organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych zgodnych z zainteresowaniami uczniow

o prawidlowe relacje z rodzicami, nauczycielami i rowie$nikami

e zadowolenie z wynikow w nauce, swojego wygladu

e liczenie si¢ ze zdaniem dzieci

e dobre relacje dzieci z rodzicami

CZYNNIKI RYZYKA

e niepowodzenia szkolne

e zaniedbania srodowiskowe

e rodzinne czynniki ryzyka, np.: trudnosci wystepujace w rodzinie, sytuacje okotorozwodowe
o niekorzystne oddziatywania réwiesnicze

WNIOSKI I POTRZEBY

e integrowanie zespolow klasowych,

o ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania relacji z rowiesnikami,

e wzmacnianie postawy szacunku w stosunku do innych oséb, w tym mtodszych kolezanek i kolegow

o ksztaltowanie postawy empatii 1 wrazliwosci na ré6znorodnos¢ 1 potrzeby innych

e poznanie technik relaksacyjnych i sposobow radzenia sobie ze stresem,

o edukacja prozdrowotna — ksztatltowanie zachowan shuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci
ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy,

e wspierania dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego
o edukacja obywatelska, ksztaltowanie postaw spotecznych i patriotycznych, odpowiedzialnos$ci za region 1 ojczyzne,

e wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidw i1 nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢
w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie
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profilaktyka z zakresu uzaleznien
konsultacje na temat skutecznych sposobow uczenia sie¢
odpowiedzialno$¢ prawna nieletnich

Cele ogolne:

Wspieranie wszechstronnego rozwoju dzieci i mtodziezy poprzez ksztattowanie ich kompetencji emocjonalnych, spotecznych i
moralnych, a takze przeciwdzialanie zagrozeniom spotecznym oraz uzaleznieniom, w celu zapewnienia harmonijnego 1 zdrowego rozwoju
psychofizycznego w bezpiecznym $rodowisku szkolnym.

Cele szczegotowe:

Ksztaltowanie kompetencji emocjonalnych i spotecznych ucznidéw poprzez rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, empatii
oraz efektywnej komunikacji interpersonalne;.

Promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia poprzez edukacj¢ w zakresie zdrowia fizycznego i psychicznego oraz zachgcanie do
udzialu w réznorodnych formach aktywnosci fizyczne;.

Tworzenie bezpiecznego i1 wspierajacego srodowiska szkolnego poprzez budowanie pozytywnych relacji miedzy wszystkimi cztonkami
spotecznos$ci szkolnej oraz skuteczne reagowanie na przejawy agresji i dyskryminacji.

Przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym i uzaleznieniom poprzez dostarczanie rzetelnej wiedzy, rozwijanie umiejgtnosci
podejmowania odpowiedzialnych decyzji.

1.

2.

Dzialalnos$¢ profilaktyczna

W edukacji wezesnoszkolnej dziatania profilaktyczne obejmujg:

Promocj¢ zdrowia, w tym prawidlowe Zywienie
Upowszechnianie wiedzy o uzaleznieniu od komputera i urzadzen multimedialnych

Przekazywanie praktycznych wskazowek, jak unika¢ potencjalnych zagrozen ze strony rowiesnikow, dorostych, zwierzat,
niebezpiecznych przedmiotéw czy substancji

Informowanie dorostych o wszystkim, co zagraza zdrowiu i1 bezpieczenstwu
Rozumienie faktu, ze kazdy cztowiek jest osobg warto$ciowa, niepowtarzalng

Tworzenie wigzi miedzy rowiesnikami, szeroko rozumiana integracja — praca z uczniem nie$miatym, wtaczanie nowych uczniow
do zespotu klasowego, umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow
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Zapoznawanie ucznidw z normami spolecznymi oraz wdrazanie do przestrzegania odpowiednich zasad i norm

W klasach IV — VIII bedziemy poruszac nastgpujgce zagadnienia:

Rozwijanie osobistej odpowiedzialnosci

Wplyw substancji psychoaktywnych na rozwoj i zdrowie cztowieka, informacje o réznego typu uzaleznieniach i1 osrodkach
pomagajacych osobom uwiktanym w dany problem, moralne i prawne zasady uzywania substancji psychoaktywnych
Presja rowiesnicza i zachowania asertywne

Zapobieganie przemocy i agresji

Tworzenie wigzi rowiesniczych i umiejetnos¢ rozwigzywania konfliktow

Opieka nad mtodszymi

Promocja zdrowia

Usamodzielnianie uczniow w radzeniu sobie w trudnych sytuacjach / poszukiwanie odpowiednich instytucji /.

Dzialalno$¢ wychowawcza

Przypomnienie uczniom tre$ci Standardow Ochrony Maloletnich

Przygotowanie do zycia spotecznego, ksztaltowanie postaw prospotecznych

Whpajanie zasad i norm obowigzujacych na terenie szkoly 1 w miejscach publicznych

Ksztattowanie szacunku do jezyka, kultury, historii 1 tradycji narodowych

Ksztattowania wigzi z krajem ojczystym, szacunku do wtasnego panstwa oraz dla dobra wspdlnego i dziatan prospotecznych.
Umacnianie wiary we wlasne sily

Ksztattowanie wtasciwych zachowan zdrowotnych w stosunku do siebie i innych

Dzialalno$¢ edukacyjna i profilaktyczna

Poszerzanie wiedzy rodzicOw na temat prawidlowosci rozwoju uczniow (Akademia dla Rodzicow)

Rozwijanie u uczniow samokontroli rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji i uczué

Ksztattowanie umiejgtnosci u ucznidw radzenia sobie ze stresem

Doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcdéw w zakresie profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych
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Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich rodzicéw, w przypadku uzywania substancji
psychoaktywnych

Struktura odzialywan wychowawczych:

Dyrektor szkoty:

Stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego i dydaktycznego w szkole

Sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne

Dba o wysoki poziom pracy wychowawczej i opiekunczej

Stwarza warunki do dziatania w szkole: wolontariuszy, stowarzyszen i innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji
harcerskich, ktorych celem statutowym jest dzialalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie lub wzbogacanie form dziatalnosci
dydaktycznej, wychowawczej 1 opiekunczej szkoty

Zacheca nauczycieli do wprowadzania nowych rozwigzan przy zastosowaniu innowacyjnych technologii, w celu rozwijania
kompetencji uczniow

Dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow

Czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego

Nauczyciele i wychowawcy klas:

Pomagaja odkrywac¢ godnos$¢ cztowieka

Ksztattuja umiejetnos¢ nawigzywania 1 utrzymywania wtasciwych relacji spotecznych z rowiesnikami, dorostymi, w tym takze z
osobami niepelnosprawnymi i osobami innych ras, narodowosci i religii

Integrujg zespot klasowy

Inspiruja 1 wzmacniaja wspotprace z rodzicami

Wdrazaja do samodzielnosci i odpowiedzialnosci zgodnie z zasadami obowigzujacymi w szkole 1 miejscach publicznych
Zapewniaja uczniom poznawanie dziedzictwa kultury narodowej

Ucza zachowan proekologicznych i uwrazliwia na pigkno przyrody

Ucza pozytywnego myslenia oraz rozwijania wlasnej wartosci
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Przygotowuja do aktywnego udziatu w zyciu spotecznym
Sytuacje trudne rozwigzujg dzieki mediacji, porozumieniu, kompromisowi

Pedagog i psycholog szkolny oraz pedagog specjalny m. in:

Rodzice:
[ ]

Udzielaja uczniom pomocy psychologiczno — pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb uczniom,
rodzicom ucznidéw i nauczycielom

Wspdtpracuja z nauczycielami i rodzicami w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych zdolno$ci ucznia

Wspdtpracuja z instytucjami wspierajgcymi proces wychowawczo-dydaktyczny w szkole

Diagnozujg srodowisko i sytuacje wychowawcze

Rozwigzuja problemy dydaktyczne i wychowawcze uczniow

Wspotpracuja z zespolem w zakresie opracowania i realizacji IPET

Organizuje r6zne formy pomocy materialnej dla uczniow

Rodzice i nauczyciele wspoldziatajg ze soba w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci poprzez:
a) obecnos¢ na zebraniach klasowych
b) wymiang informacji na temat ucznia i wspieranie dzialan podjetych przez szkote
c) spotkania indywidualne z wychowawcg i1 nauczycielami
d) spotkania warsztatowe dla rodzicow prowadzone przez specjalistdw w tym zapoznanie z przesytanymi materialami przez
pedagogoéw 1 psychologa szkolnego
e) wspomaganie wychowawcy w opiece nad uczniami w réznych sytuacjach szkolnych,
f) wzmacnianie autorytetu szkoty i1 nauczyciela,
g) wspieranie dzieci w nauce, a szczeg6lnie otoczenie troskliwg opieka uczniéw ze specjalnymi potrzebami
Dbaja o aktywna forme spedzania czasu wolnego wsrdd dzieci
Rada rodzicow uchwala w porozumieniu z radg pedagogiczng program wychowawczo — profilaktyczny
Maja obowiazek pozna¢ zadania i zamierzenia dydaktyczno-wychowawcze w danej klasie i szkole
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Kultywuja zachowania patriotyczne, wdrazajg do obchodzenia §wigt panstwowych oraz waznych dla kraju rocznic, ucza
szacunku do symboli narodowych

Wspoélorganizujg imprezy charytatywne i uroczystosci szkolne

Samorzgd uczniowski:

Reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego

Podejmuje wszechstronne dziatania zobowigzujace uczniow do tworzenia przyjaznej atmosfery w szkole, okazywania szacunku
dorostym i rowiesnikom

Propaguje ide¢ samorzadnosci

Ksztattuje umiejgtnosci grupowego dziatania uczniow

Stwarza warunki do wyzwolenia w uczniach aktywnosci spoleczne;j

Ksztaltuje pozytywne postawy spoteczne

Dba o dobre imig¢ i cze$¢ szkoty

Wystepuje z inicjatywa organizowania imprez 1 uroczystosci szkolnych oraz bierze aktywny udziat w ich organizowaniu.

Misja szkoly

Wychowanie jest najtrudniejszym polem dziatalno$ci szkoty. Wymaga od nauczycieli i rodzicow wspdlpracy, wzajemnego zaufania i wsparcia, a
jednoczesnie uczciwosci, samodyscypliny 1 dawania dobrego przyktadu. Aby na terenie szkoly proces ten przebiegat efektywnie i z korzyscia dla
ucznidéw, potrzebna jest:

1) zgoda rodzicow i1 nauczycieli na wspolny system wartosci oraz wspodlne ustalanie kierunkéw pracy wychowawczej 1 profilaktyczne;,

a nastgpnie wspodlne realizowanie wyznaczonych zadan,

2) zgoda rodzicow i nauczycieli na wspolnie ustalone normy wychowawcze oraz konsekwentne stosowanie ich w domu 1 w szkole,
poniewaz tylko wyrazne granice wytyczone dziecku przez dorostych pomagajg mu uczy¢ si¢ od nich celowych 1 sensownych zachowan
oraz daja mu poczucie stabilnos$ci i bezpieczenstwa,

3) wspotpraca w zakresie poglebiania wiedzy w zakresie praw rozwoju dziecka, by stawiane dziecku wymagania, tak w sferze intelektualne;j
jak i w sferze zachowan uwzgledniaty jego realne mozliwos$ci, wynikajace z wieku i psychofizycznych uwarunkowan; ponadto rozwijanie
wiedzy pedagogicznej 1 psychologicznej wzmacnia u dorostych zainteresowanie dzie¢mi skutkujace tratniejszym rozpoznawaniem ich
problemdw 1 organizowaniem odpowiedniej pomocy 1 wsparcia,
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4) $wiadomos¢ rodzicoOw 1 nauczycieli, ze wychowaniu nie podlegajg jedynie dzieci, ze w procesie wychowawczym dorosli samych siebie
wychowuja przy dziecku i razem z nim - dlatego w codziennym dziataniu tak wazne sg: planowanie oraz samodyscyplina rodzicow i
nauczycieli,

5) ciagla, zyczliwa kontrola uczniéw i konsekwencja w egzekwowaniu ustalonych zasad,

6) stala wymiana informacji mi¢dzy nauczycielami i rodzicami: z jednej strony o zamierzeniach wychowawczych i1 edukacyjnych szkoty, z
drugiej — o potrzebach, oczekiwaniach i stopniu ich zaspokojenia przez szkole,

7) postawa wzajemnego zaufania wynikajaca z przekonania, ze rodzice i nauczyciele maja zawsze wspolny cel, ktérym jest dobro dziecka.

Powyzsze zasady szkola stara si¢ zawsze mie¢ na wzgledzie w pracy wychowawczej. Dziatanie w tym duchu przynosi wymierne rezultaty — w
szkole wypracowali$my jednolitg lini¢ postepowania wobec ucznidw, panuje zyczliwos¢ i tolerancja, a pojawiajace si¢ problemy rozwigzywane
sa na biezaco, co pozwala unika¢ gromadzenia si¢ urazow, niepewnosci, poczucia krzywdy czy frustracji. Dzigki temu w szkole panuje dobra
atmosfera wychowawcza. Wynika to z zaangazowanej pracy nauczycieli, dobrego przygotowania do zadan wychowawczych, taktownego, ale
konsekwentnego postepowania. W szkole obowigzuje wspolny dla uczniéw, nauczycieli i rodzicoOw styl zachowania i1 rozwigzywania konfliktow.
W budowaniu dobrej, przyjaznej atmosfery pomagajg rodzice, z ktorych wickszos¢ dba o dobre wychowanie i wyksztatcenie swoich dzieci. Dlatego
w szkole prawie nie odnotowuje si¢ przypadkow, by rodzice odmowili wspdlpracy i1 nie podejmowali dziatan wychowawczych sugerowanych
przez szkole.

Sylwetka absolwenta
Uczen konczqcy szkole, posiada nastepujqce cechy:
e ma poczucie wlasnej wartosci

e jest dobrze przygotowany do nastepnego etapu nauki
e rozumie innych i umie z nimi wspotpracowaé

e jest asertywny

e dba o swoje zdrowie

e odroznia dobro od zta

e 7zna swoje prawa i obowigzki

e ma poczucie tozsamosci narodowe;j

e jest tolerancyjny i otwarty na r6znorodnos¢ kulturowa
e szanuje rowie$nikow i dorostych.
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PLAN DZIALAN WYCHOWAWCZO- PROFILAKTYCZNYCH W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Zadania

Sposoby realizacji

Osoby odpowiedzialne,
realizatorzy

Adresaci

Ksztaltowanie kompetencji emocjonalnych i spolecznych uczniow poprzez rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

empatii oraz efektywnej komunikacji interpersonalne;j.

Przypomnienie ,,Standardow
Ochrony Maloletnich”.
Przekazywanie informacji

na temat mozliwosci
wspierania uczniow

Umieszczenie w widocznym dla
dzieci miejscu uproszczonego
zapisu Standardow Ochrony
Matoletnich w formie

wychowawcy, nauczyciele,
pedagodzy, psycholog,
dyrektor szkoty

uczniowie, rodzice,
nauczyciele

' piktograficzne;.
doznaj qc?/ch przemocy Omowienie uczniom rodzajow
domowej. przemocy przed ktorymi chronig
Standardy Ochrony Matoletnich
Edukowanie dzieci w zakresie
radzenia sobie w sytuacjach
niebezpiecznych i
niewlasciwych.
Ksztaltowanie Pogadanki i ¢wiczenia, pomoc wychowawcy, nauczyciele, uczniowie, rodzice
umiejetnosci uczniowi w formutowaniu pedagodzy, psycholog,

komunikowania si¢ i
funkcjonowania w grupie

prawidlowych
komunikatow;

Prezentacje multimedialne
i filmy edukacyjne;

przedstawiciele strazy
miejskiej przedstawiciele z
Fundacji Manzana: ,,Polubic¢
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e Lekcje wychowawcze, siebie”, ,,Trening
/warsztaty rozwijajace asertywnosci”
kompetencje spoteczne dzieci (warsztaty dla wybranych klas
W tym: rozumienie uczuc i od 4 do 8)

postrzeganie siebie,
sprawno$¢ rozwigzywania
probleméw , umiejetnosc
wyciggania wnioskow i
podejmowania decyzji;

e Realizacja programu
edukacyjno-profilaktycznego
»Badz kumplem, nie
dokuczaj”, ,,Spotkania z
Leonem” -zdobycie
konkretnych umiejetnosci i
sposobow zapobiegania i
przeciwdziatania przemocy
réwiesniczej, agresji i przemocy
w szkole, poprzez warsztaty
psychologiczne dla mtodziezy

e Realizacja projekt
»CYBERMOC?”, . Lekcje z
Brunem”, ,,Jak by¢
bezpiecznym w sieci”, ,,32 1
Internet” -zwigkszenie
Swiadomosci 1 uwrazliwienie
ucznidow na rézne formy
cyberprzemocy réwiesniczej
(jakie zachowania krzywdza)
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Integrowanie klasy

Udziat w zajeciach
integracyjnych organizowanych
w klasie. Wspodlne celebrowanie
Swiat 1 uroczystosci.

Udzial w wycieczkach, grach
oraz ,,nocowankach” w szkole.
Realizacja projektow klasowych
i $wietlicowych.

Realizacja warsztatow - ,,Czas
na relacje”

wychowawcy, nauczyciele,
pedagog,

psycholog, specjalisci,
przedstawiciele z Fundacji
Manzana

uczniowie

Tworzenie pozytywnego
klimatu szkoly oraz poczucia
bezpieczenstwa uczniow

Organizowanie konkursow
szkolnych 1 projektow.
Organizowanie wydarzen
szkolnych.

Organizowanie akcji szkolnych
przez samorzad uczniowski.
Przedstawienie personelu szkoty
uczniom klas pierwszych.
Zapoznanie 1 wdrozenie
uczniéow do szkolnych procedur
bezpieczenstwa 1 procedur
sanitarnych.

wychowawcy, nauczyciele
pedagodzy, psycholog,
dyrektor szkoty

uczniowie

Wdrazanie
do samorzadnosci

Udzial w wyborach do
samorzadu klasowego i
szkolnego.

Petienie dyzurow klasowych.

wychowawcy, nauczyciele
pedagodzy, psycholog,
dyrektor szkoty

uczniowie
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e Aktywne uczestnictwo w
organizacji imprez klasowych 1
szkolnych.

e  Wspdlne dbanie o wyglad
pomieszczen szkolnych.

e Tworzenie Klasowego Kodeksu
Postepowania (regulaminy

klasowe)

Wdrazanie do zycia e Reprezentowanie klasy i szkoty wychowawcy, nauczyciele uczniowie
spolecznego, w uroczystosciach, konkursach, pedagodzy, psycholog,
ksztalcenie wlasciwych zawodach. dyrektor szkoty, Fundacja
postaw s e Przyjmowanie przez ucznia Manzana
spolecznych, szlachetnosci i L, . .

. . zadan 1 rol oraz wywigzywanie
zaangazZowania . -
spolecznego. Sig Z nich.

o Ksztaltowanie postawy
szacunku i tolerancji wobec
drugiego, w tym uczniow klas
mlodszych

e Zachecanie do pomocy
kolezenskiej.

e Dzialalno$¢ w wolontariacie
szkolnym i udziat w akcjach
charytatywnych.

e  Warsztaty ,,Otwartosci 1
akceptacji” dla klas od 4-7
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Przestrzeganie praw dziecka Zapoznane uczniow z wychowawcy, nauczyciele uczniowie
oraz Konwencjg Praw Dziecka; pedagodzy, psycholog,
praw i obowiazkow ucznia Zapoznanie dzieci ze statutem dyrektor szkoty
szkoly — szczegblnie z prawami
1 obowigzkami ucznia Szkoty
Podstawowej nr 100
Zapoznanie z kulturg oraz Zapoznanie z symbolami wychowawcy, nauczyciele, uczniowie

tradycja miasta, regionu,
kraju, Europy i Swiata

narodowymi i europejskimi.
Zaznajomienie z tradycjg §wiat
narodowych i rodzinnych,
rocznic panstwowych,
Zwyczajow 1 obyczajow.
Zapoznanie z elementami
historii rodzinnego miasta,
regionu, kraju i Europy.

Nauka jezykow obcych.
Poznawanie kultury 1 tradycji
r6znych narodow.

Zajecia dla uczniow III klas
szkot podstawowych:
,Muzyczna lekcja Warszawy”.
Spotkanie z hejnalistg ze Strazy
Miejskiej m.st. Warszawy,
historia powstania oraz
muzyczna prezentacja hejnatu
Warszawskiego, Hymnu Polski
oraz

przedstawiciele Strazy
Miejskiej
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innych znanych melodii na
trabce, zagadki muzyczne.

Wdrazanie do wychowania
patriotycznego
i obywatelskiego

Zapoznanie uczniéw z
gléwnymi wartos$ciami kultury
narodowej na zajg¢ciach
lekcyjnych w oparciu o
literature, sztuke 1 muzyke
Poznawanie aktow prawnych
obowigzujacych w panstwie (
Konstytucja).

wychowawcy, nauczyciele

Wspieranie wychowawczej
roli
rodziny

Lekcje w ramach edukacji
zdrowotnej

Poznanie historii swoich rodzin.
Lekcje wychowawcze w
klasach.

Udziat w $wigtach rodzinnych.
Pogadanki i1 uroczystos$ci
zwigzane np. z Dniem Matki,
Dniem Ojca.

wychowawcy, nauczyciele
pedagodzy, psycholog,
dyrektor szkoty

uczniowie, rodzice

Doskonalenie rozpoznawania
uczu¢ oraz kontrolowania
wlasnych emocji
wynikajacego z nich
zachowania

Zajecia ze specjalistami
szkolnymi.

Udzial w zajeciach
organizowanych przez Fundacje
Manzana np. ,,Czas na relacje”
Omawianie trudnych sytuacji na
podstawie zdarzen
rzeczywistych .

wychowawcy, nauczyciele
pedagodzy, psycholog,
przedstawiciele Fundacji
Manzana,

uczniowie
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Zajecia relaksacyjne,
utatwiajacej radzenie sobie w
sytuacjach napigcia i stresu.

Wyposazanie uczniow

W umiejetnosci pozwalajgce
na

lepsze radzenie sobie

z problemami (budowanie
adekwatnej samooceny, wiary
w swoje mozliwosci,
umiejetnosci

aktywnego poszukiwania
pomocy- zapobieganie
depresji, autoagresji)

Rozwijanie potencjatow i
koncentrowanie si¢ na mocnych
stronach dzieci i mlodziezy
Wzmacnianie zdrowia
psychicznego przez wsparcie
pozytywnego 1 harmonijnego
rozwoju,

Udzielanie wsparcia w
rozwiazywaniu problemow i
kryzysow - podnoszenie
odpornosci psychicznej.

Lekcje wychowawcze w
klasach.

Indywidualne konsultacje i
zajgcia ze specjalistami dla osob
potrzebujacych.

Realizacja projektu ,,Mentalny
Kompas” dla uczniow klas 7-8

wychowawcy, nauczyciele
pedagog, psycholog.

uczniowie

Nauka radzenia sobie ze
stresem i trudnymi
sytuacjami

Prowadzenie zajec¢
psychoedukacyjnych/warsztatow
1 pogadanek np. warsztaty
,.Szkota dookota” dla klas 4-8
Konsultacje ze specjalistami
szkolnymi.

wychowawcy, nauczyciele
pedagog, psycholog.

uczniowie, nauczyciele
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Wdrazanie do §wiadomego
korzystania z praw i
wywigzywanie si¢ z

obowigzkow.
Pomaganie w odkrywaniu Prezentowanie zainteresowan i wychowawcy, nauczyciele uczniowie
swoich uzdolnien, talentow osiagnie¢ uczniéw na terenie pedagog, psycholog.
oraz rozwijaniu szkoly i poza nia.
zainteresowan . S
Organizowanie r6znorodnych
konkurséw szkolnych.
Rozwijanie umiejetnosci Aranzowanie sytuacji, w ktorych wychowawcy, nauczyciele uczniowie
tworczego myslenia uczen ma okazj¢ doswiadczy¢ pedagog, psycholog.
rozwigzywania zadan
problemowych.
Przygotowywanie inscenizacji,
apeli, programéw artystycznych.
Rozwijanie umiejetnosci Wyposazenie uczniow w wychowawcy, nauczyciele uczniowie

samoksztalcenia

umiejetnos$¢ poszukiwania i
korzystania z r6znych zrodet
informacji.

Wdrazanie do samodzielne;j
pracy 1 bezpiecznego
korzystania z internetu.
Proponowanie skutecznych
technik uczenia si¢

pedagog, psycholog.

Promowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia poprzez edukacj¢ w zakresie zdrowia fizycznego i psychicznego oraz zache¢canie
do udzialu w roznorodnych formach aktywnosci fizycznej.
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Ksztaltowanie wlasciwych
nawykow zdrowotnych i
higienicznych — dbalo$¢ o
zdrowie

Pogadanki na temat
higienicznego trybu zycia —
pracy 1 wypoczynku.
Wdrazanie do przestrzegania
higieny na co dzien

( prawidtowa pozycja w tawce,
wlasciwe oswietlenie, mycie rak
przed jedzeniem, str6j zmienny
na zajecia wychowania
fizycznego, zamienne obuwie)
poprzez wyrabianie wlasciwych
nawykow.

nauczyciele, rodzice,
pielegniarka, pedagog
szkolny, kosmetolog.

uczniowie, rodzice

Propagowanie zasad
ekologicznego stylu zycia

Wycieczki po najblizszej
okolicy.

Udziat w akcji ,,Sprzatanie
Swiata”

Pogadanki, gry 1 zabawy
ekologiczne.

Zapoznanie dzieci z pojgciem
ekologii 1 budzenie
odpowiedzialnos$ci za
srodowisko.

Utrzymywanie tadu i porzadku
w miejscach nauki oraz zabawy.
Segregacja odpadéw na terenie
szkoty.

Oszczedzanie energii.

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog.

uczniowie, rodzice
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Dbalo$¢ o zapewnienie
uczniom bezpiecznych
warunkow nauki
i pobytu w szkole

Zapoznanie uczniow z zasadami
bezpieczenstwa w naszej szkole:
- zasadami postgpowania w
sytuacji zagrozenia (ewakuacja),
- drogami ewakuacyjnymi w
budynku szkoty,

- sygnatami alarmowymi w
szkole,

- regulaminami pracowni i
innych pomieszczen szkolnych,
- zasadami przebywania na
boisku szkolnym.
Uswiadomienie koniecznosci
zglaszania wszelkich
zauwazalnych zagrozen,
wypadkéw oraz doznanych
urazow a takze aktow
wandalizmu (pisanie po
scianach 1 biurkach, niszczenie
mienia, dewastowanie toalet)
Ksztattowanie postawy
odpowiedzialnosci za wspolne
dobro — zachecanie uczniéw do
dbania o estetyke i1 porzadek w
szkole oraz jej otoczenie

nauczyciele, wychowawcy, uczniowie

pedagog

Promowanie i ksztaltowanie
zdrowego trybu zycia

Us$wiadomienie uczniom oraz
rodzicom wartosci udziatu

nauczyciele, wychowawcy, uczniowie, rodzice,
pedagog, pielggniarka i inni nuaczyciele
specjalisci, przedstawiciele
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dzieci w zaj¢ciach wychowania
fizycznego.

Zapoznanie z zasadami
prawidtowego odzywiania ze
szczegblnym uwzglednieniem
spozywania stodyczy,
propagowanie zdrowych
przekasek

Spotkanie z dietetykiem.
Realizacja programu ,,Wiem, co
jem” oraz promocja zasad
zdrowego odzywiania ,,Talerz
Zdrowia”

Uswiadomienie negatywnego
wplywu halasu na samopoczucie
1 zdrowie cztowieka,
wprowadzenie cichej przerwy,
cichej przestrzeni,

Nauka zasad zdrowego zywienia
oraz korzysci ptynace ze
stosowania si¢ do tych regul.
Sportowe zajecia pozalekcyjne
Aktywna Szkota.

Promowanie réznych form
czynnego wypoczynku.

Panstwowego Powiatowego
Inspektoratu Sanitarnego
(PSSE)
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Udzielanie pierwszej pomocy e Zapoznanie dzieci z zasadami nauczyciele, wychowawcy, uczniowie, nauczyciele
w przypadku np. omdlen, udzielania pierwszej pomocy pedagog, pie‘:le;gniark.a,
poparzen, naglych zastabnie¢ e Zajecia dla uczniow VII klas przedstawiciele Strazy

szko} podstawowych Migjskiej 1 inni specjalisci
przedstawicielami Strazy
Miejskiej:

,,Wiem - pomagam — ratuje¢”.
Zapoznanie z podstawowymi
zasadami udzielania pierwszej
pomocy oraz wlasciwego
informowania stuzb
ratunkowych, ¢wiczenia
praktyczne na

fantomach, postepowanie
ratunkowe w sytuacji zagrozenia
zdrowia lub zycia.

Wdrazanie do aktywnego i e Promowanie aktywnoSci wychowawcy, nauczyciele, Uczniowie, rodzice
bezpiecznego spedzania fizycznej pedagog, psycholog i inni
wolnego czasu e Organizacja zajec specjalisci
pozalekcyjnych w szkole 1 poza
nig.
e Wyjscia i wyjazdy na wycieczki.
e Udzial w imprezach sportowych
klasowych, grupowych,
szkolnych i
migdzyszkolnych.
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e  Wiaczanie rodzicéw w dziatania
promujgce aktywny
wypoczynek.

e Zapoznanie z zasadami higieny
racjonalnego korzystania
z urzadzen elektronicznych.
(prezentacja dla rodzicow)

Wdrazanie do wtasciwych e Ksztaltowanie zasad wychowawcy, nauczyciele, uczniowie
zachowan w domu i w ruchu bezpiecznego poruszania si¢ w pedagog, psycholog,
drogowym ruchu ulicznym. przedstawiciele: strazy

miejskiej, policji,

e Spotkanie z przedstawicielami S

e ] .. przedstawiciele
Policji i Strazy Miejskiej Stowarzyszenia ,Blizej
dotyczace bezpiecznego Dziecka”.
wypoczynku, drogi do szkoty
oraz zasad bezpiecznego
zachowania si¢ w kontaktach z
osobami nieznajomymi.

e Zapoznanie z zasadami
bezpiecznej zabawy w szkole 1
poza nia.

e Zajecia ,,Bezpieczne dzieciaki”
—realizowane przez
Stowarzyszenie ,,Blizej
Dziecka” (warsztaty dla klas III)

Tworzenie bezpiecznego i wspierajacego Srodowiska szkolnego poprzez budowanie pozytywnych relacji mi¢dzy wszystkimi
czlonkami spolecznosci szkolnej oraz skuteczne reagowanie na przejawy agresji i dyskryminacji.
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Ksztaltowanie szacunku do Zwigkszanie $wiadomosci wychowawcy, nauczyciele, uczniowie
innych odmiennosci do 0s6b pedagog, psycholog.
ludzi, wrazliwosci na niepetnosprawnych, innej
potrzeby drugiego czlowieka, narodowosci, wyznania i ich
rozwijanie postawy
zyczliwosci i otwartosSci na praw. . o
drugiego czlowieka. Budowanie otwarto$ci na
kontakt z osobami z r6znych
srodowisk materialnych.
Wilaczanie si¢ do akeji
charytatywnych.
Zapoznanie z warto$ciami Ksztaltowanie gotowosci do wychowawcy, nauczyciele, uczniowie
moralnymi i estetycznymi uczestniczenia w kulturze, pedagog, psycholog.
poszanowanie tradycji oraz
kultury wtasnego narodu np.
teatr, wystawy, filmy.
Ksztaltowanie wrazliwosci
estetycznej poprzez kontakt z
dzietami sztuki.
Rozwijanie szacunku wobec Poznawanie symboli wychowawcy, nauczyciele uczniowie
dziedzictwa narodowego narodowych, Unii Europejskiej
i ksztaltov&-fzfnie éwial.do-m.oéci Poznanie sylwetki patrona 1
narodowej I europejskiej nauka hymnu szkolnego.
Ksztaltowanie pozytywnej Wzmacnianie postawy szacunku wychowawcy, nauczyciele, uczniowie

postawy wobec wlasnej i
cudzej pracy

do pracy wiasnej i1 cudze;.
Realizacja zadan w ramach
doradztwa zawodowego np.
Tydzien zawodow.

pedagog, psycholog.
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Spotkanie z cieckawymi ludZmi

Ksztaltowanie empatii i
tolerancji

Realizacja warsztatow:
,,Komunikacja bez przemocy” —
spotkanie z przedstawicielem
Strazy Miejskiej — w klasach V.
Ksztaltowanie umiejetnosci
komunikowania si¢ z innymi w
duchu szacunku i tolerancji
zar0wno w przestrzeni
cyfrowej, jak i w Swiecie
realnym

wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog,
przedstawiciele strazy
miejskie;j.

uczniowie

Przeciwdzialanie zachowaniom ryzykownym i uzaleznieniom poprzez dostarczanie rzetelnej wiedzy, rozwijanie umiejetnosci

podejmowania odpowiedzialnych decyzji.

Rozszerzenie wiedzy na temat
uzaleznien - propagowanie
wiedzy na temat prawnych i
moralnych skutkow
posiadania, zazywania i
rozprowadzania Srodkow
psychoaktywnych.

Zapoznanie z negatywnymi
dzialaniami srodkow
psychoaktywnych na mozg
cztowieka i jego funkcjowanie.
Nauka rozpoznawania
wczesnych objawdw uzywania
srodkoéw psychoaktywnych
Realizacja programu
,,Uzaleznienia” dla klas 7-8
Organizowanie spotkan dla
rodzicow ze specjalistg do spraw
uzaleznien w ramach Akademii
dla Rodzicow.

wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog,
przedstawicielem policji oraz
PSSE

uczniowie, rodzice
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Dostarczenie wiedzy na temat e Umieszczenie widocznym

osob i instytucji Swiadczacych
pomoc w trudnych
sytuacjach.

Wskazanie placowek
udzielajacych pomocy w
zakresie uzaleznien.

miejscu ( na korytarzach
szkolnych, przy wejsciu
glownym do szkoty) numerow
alarmowych udzielajacych
pomocy zwigzanych z
uzaleznieniem.

Zapewnienie wsparcia rodzinom
ucznidw, ktdrzy majg problem z
uzywaniem substancji

wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog.

uczniowie, rodzice

psychoaktywnych.
Dostarczenie wiedzy z Spotkania z funkcjonariuszem wychowawcy, nauczyciele, uczniowie
zakresu prawa dotyczacego policji i strazy Miejskiej na pedagog, psycholog,
postepowania w sprawach temat: odpowiedzialno$ci przedstawiciele strazy
nieletnich nieletnich. miejskiej 1 policji.
Ksztaltowanie umiejetnosci Oméwienie podczas godzin wychowawcy, nauczyciele, uczniowie
odrozniania zachowan wychowawczych i spotkan ze pedagog, psycholog,
bezpiecznych od specjalistami wlasciwych przedstawiciele strazy
ryzykownych postaw (umiejetnosci miejskiej i policji.
odmawiania, asertywnosci)
wobec niebezpiecznych srodkow
psychoaktywnych
Wskazanie zagrozen Oméwienie podczas godzin wychowawcy, nauczyciele, uczniowie

wynikajacych z niewlasciwego
wykorzystywania mozliwosci
komputera

wychowawczych, spotkan ze
specjalistami, zajec z
informatyki zagrozen
wynikajacych z niewtasciwego

pedagog, psycholog.
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wykorzystywania mozliwos$ci
komputera.

Dzien bezpiecznego internetu -
przygotowanie tablicy
informacyjnej, plakatow

Rozwijanie postaw opartych
na odpowiedzialnosci za
dokonywane wybory i
postepowania profilaktyka
niepowodzen szkolnych i
wagarow

Zapewnienie uczniom
zaufanego, bezpiecznego
miejsca, do ktorego moga
zglosi¢ si¢ o pomoc (np. pokoj
pedagoga szkolnego,
psychologa).

wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog.

uczniowie

W ramach Akademii dla Rodzicéw zaplanowalismy spotkania z: przedstawicielami policji na temat hejtu 1 cyberprzemocy, spotkanie ze
specjalistag zdrowia psychicznego oraz z psychologiem na tematy: szeroko rozumianych relacji rowiesniczych oraz dzieci wysoko wrazliwych
W spotkaniach moga rowniez uczestniczy¢ chetni nauczyciele. Tematyka pozostatych szkolen bedzie odpowiada¢ potrzebom rodzicéw 1 dzieci.
W ramach biezacej pracy bedziemy przekazywaé informacje o spotkaniach, szkoleniach i warsztatach organizowanych m. in przez PPP nr19 oraz
inne placowki. Za posrednictwem padletu, bedziemy przekazywac¢ praktyczne wskazowki (prezentacje, linki do webinarow, filmiki) dotyczace
rozwoju dzieci 1 wychowania.

Ewaluacja

Ewaluacja bedzie przeprowadzona poprzez:

. Analiz¢ dokumentacji

. Obserwacje zachowan uczniow

. Rozmowy z rodzicami

. Wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli
. Przeprowadzenie ankiet i warsztatow wsrod uczniow
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