
 

Szkoła Podstawowa nr 100 im. płk. Francesco Nullo w Warszawie  

ul. Taneczna 54/58, 02-829 Warszawa 

tel.: 22 259-40-06 kom.885-524-238                     
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Zupa: jarzynowa 350 ml.  
II danie: 
Naleśniki z serem i musem  
truskawkowym 350 g.  
Paluszki serowe 60 g. 
Kompot, owoce  P

o
n

ie
d

zi
ał

ek
  

0
2

/0
6

/2
0

2
5

 

Zupa: kalafiorowa 350 ml.  
II danie: 
Spaghetti bolońskie posypane 
Serem corregio 350 g. 
Mix sałat z winegretem 100 g. 
Mus owocowy 100 g.  
Kompot, owoce  

 Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9  Alergeny: 1, 3, 5, 6, 7, 9 
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Zupa: fasolowa 350 ml.  
II danie: 
Klopsiki z indyka w sosie 90/30 g. 
Kasza kuskus 150 g. ogórek kiszony 
Kompot, owoce  
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 Zupa: barszcz biały z jajkiem 350 ml. 
II danie: 
Bitka wieprzowa w sosie własnym 90/30 g. 
Kasza gryczana 200 g. surówka z pora 100 g. 
Kompot, owoce  

 Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9  Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9 
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 Zupa: koperkowa z zacierkami 350 ml. 
II danie: 
Kluski leniwe z masłem i bułką tartą 350 g. 
Surówka z marchewki 100 g. 
Ciastka „belvita”. 
Kompot, owoce  
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 Zupa: krupnik 350 ml. 
II danie: 
Zapiekanka ziemniaczano-jajeczna z 
warzywami i serem 350 g.  
Ogórek małosolny 100 g  
Kompot, owoce   

 Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9  Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9 
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Zupa: pomidorowa z ryżem 350 ml.  
II danie: 
Pierś z kurczaka pieczona 100 g. ziemniaki  
Puree 200 g. marchewka z groszkiem 100 g. 
Kompot, owoce  C
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Zupa: pieczarkowa 350 ml.  
II danie: 
Kurczak z warzywami 100/150 g.  
Makron pełnoziarnisty 200 g.  
Kompot, owoce 

 Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9  Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9 
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 Zupa: Ogórkowa 350 ml.  
II danie: 
Makaron z tuńczykiem i warzywami 100 g.  
Warzywa do chrupania 100 g.  
Kompot, owoce  
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 Zupa: buraczanka z botwinką 350 ml.  
II danie: 
Dorsz w panierce 100 g. frytki z pieca 200 g.  
Surówka z młodej kapusty 100 g.  
  
Kompot, owoce  

 Alergeny: 1, 3, 4, 6, 7, 9  Alergeny: 1, 3, 4, 6, 7, 9 

Jeżeli dziecko ma alergię, prosimy o informację przy odbiorze posiłku i przesłanie wiadomości do 
kierownika stołówki r.jackowski@eduwarszawa.pl   

Do posiłków podawana jest woda do picia, do zupy pieczywo pszenne i wieloziarniste. 
Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianie. 
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