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Zupa: krem pomidorowy z grzankami 350 ml.  
II danie: 
Penne z suszonymi pomidorami posypane 
parmezanem 350 g.  
Warzywa do chrupania 100 g. 
Rogalik z budyniem 40 g 
Kompot, owoce  
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Zupa: brokułowa 350 ml.  
II danie: 
Kopytka w sosie pieczrkowym 350 g. 
Surówka z marchewki 100 g.  
Batonik musli 40 g. 
 
Kompot, owoce  

 Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9  Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9 
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 Zupa: pieczarkowa 350 ml. 
II danie: 
Gulasz węgierski 120 g. 
Kasza gryczana 200 g. 
Ogórek kiszony 100 g. 
Kompot, owoce  

 Alergeny:   Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9 
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Zupa: barszcz z botwinki 350 ml. 
II danie: 
Naleśniki z serem i musem z malin 350 g.  
Jogurt owocowy 125 ml   
Warzywa do chrupania 100 ml  
 
Kompot, owoce   

 Alergeny:   Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9 
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Zupa: rosół z makaronem 350 ml.  
II danie: 
Kotlet z piersi z kurczaka 100 g.  
Ryż jaśminowy 200 g.  
Surówka z białej kapusty 100 g 
 
Kompot, owoce, pączek  

 Alergeny:   Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9 
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Zupa: Kapuśniak z młodej kapusty 350 ml.  
II danie: 
Polędwica z dorsza 100 g.  
Młode ziemniaki 200 g. 
Surówka z kapusty kiszonej 100 g. 
Kompot, owoce  
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Zupa: barszcz z młodego szczawiu z 
jajkiem 350 ml.  
II danie: 
Miruna w panierce 100 g. ziemniaki z 
koperkiem 200 g. sałata rzymska z  
jogurtem 100 g.  
  
Kompot, owoce  

 Alergeny: 1, 3, 4, 6, 7, 9  Alergeny: 1, 3, 4, 6, 7, 9 

Jeżeli dziecko ma alergię, prosimy o informację przy odbiorze posiłku i przesłanie wiadomości do 
kierownika stołówki r.jackowski@eduwarszawa.pl   

Do posiłków podawana jest woda do picia, do zupy pieczywo pszenne i wieloziarniste. 

mailto:r.jackowski@eduwarszawa.pl


Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianie. 


