
PONIEDZIAŁEK 08.07 

 GRUPA 1 i 2 GRUPA 3 i 4  GRUPA 5 i 6 GRUPA 7 i 8 GRUPA 9 

 

7.00 – 8.30 
ZBIERANIE SIĘ DZIECI W SALACH  

ZABAWY DOWOLNE – GRY STOLIKOWE, KLOCKI KONSTRUKCYJNE itp. 

 

 

8.30 – 9.30 

                                                                                                       Zapoznanie z regulaminem akcji, 

 zasadami wyjść i wycieczek, regulaminem pływalni, kręgielni itp. 

 

 

 

 

10.00 – 13.00 

 

 

 
  

 
Warsztaty w szkole 

„Gęstość i rozpuszczalność” 

 
9:00-10:00 Grupa I 

10:00-11:00 Grupa II 

11:00-12:00 Grupa III 

12:00-13:00 Grupa IV 

 

 

Pozostałe grupy: 

Gry i zabawy integracyjne 

Poznajmy się bliżej 😊  

 

 
 

 

  

 

 

 

13.00 – 14.00 
13:00    OBIAD 13:30   OBIAD 

 

 

 

 

14.00 – 16.00 

ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: 

- zajęcia sportowe (zgadnij kto to? dwa ognie, czarodziej, turniej ping-ponga, piłka nożna) 

- zajęcia kreatywne  ( tworzenie zakładki do książek, zajęcia komputerowe, historie kredowe) 

16.00 – 17.00 

ZABAWY DOWOLNE, PORZĄDKOWANIE SAL 

 



WTOREK 09.07 

 GRUPA 1 i 2 GRUPA 3 i 4 GRUPA 5, 6 i 7 GRUPA 8 i 9 

 

7.00 – 8.30 
ZBIERANIE SIĘ DZIECI W SALACH –  

ZABAWY DOWOLNE – GRY STOLIKOWE, KLOCKI KONSTRUKCYJNE itp. 

8.30 – 9.00 PRZYGOTOWANIE GRUP DO WYJŚCIA – przypomnienie zasad bezpieczeństwa, regulaminów obiektów sportowych 

 

 

 

9.00 –  

12.00/13.00 

 

BASEN (ul. HIRSZFELDA) 

 

 
 

BASEN   AQUA RELAX 

 
 

Seans filmowy w domu kultury 

ALTERNATYWY 

„Ponyo” 

 

 

 

 
Spacer przyrodniczy lewym brzegiem Wisły 

Z Społecznym Towarzystwem Ochrony Ptaków 

 

 

13.00 – 14.00 OBIAD 

 

 

 

 

 

 

14.00 – 16.00 

 

ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: 

 

- zajęcia sportowe (rozśpiewane dzieciaki, turniej gier zespołowych, gra w kolory, bieg z przeszkodami) 

- zajęcia kreatywne ( warsztaty, kulinarne,  techniczne, lepienie z gliny lub innych mas plastycznych, szycie, wyklejanie itp.) 

 
        

 

 

16.00 – 17.00 ZABAWY DOWOLNE, PORZĄDKOWANIE SAL 

 

 

 

 

 



ŚRODA 10.07 

 GRUPA 1, 2 i 3 GRUPA 4 i 5 GRUPA 6 i 7  GRUPA  8 i 9 

7.00 – 8.30 ZBIERANIE SIĘ DZIECI W SALACH  

ZABAWY DOWOLNE – GRY STOLIKOWE, KLOCKI KONSTRUKCYJNE itp. 

8.30 – 9.00 PRZYGOTOWANIE GRUP DO WYJŚCIA – przypomnienie zasad wyjść i wycieczek, regulaminu pływalni, kręgielni 

 

 

 

9.00 –  

12.00/13.00 

       

 

Seans filmowy w domu kultury 

ALTERNATYWY 

„Ekipa z dżungli” 

 

 

 
 

 

 

 

Spacer Dolinką Służewiecką  

Zwiedzanie mini zoo przy 

Służewieckim Domu Kultury 

 

 

 

 

 

   KRÓLEWSKIE ŁAZIENKI SPACERY 

ZWIEDZANIE  KRÓLEWSKICH 

uwaga – wyjście o 8.10!!! 
 

 
 

 

 

OGRODY BUW 

13.00 – 14.00 
OBIAD 

 

 

 

14.00 – 16.00 

   ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: 

 

- zajęcia sportowe; ( zabawy taneczne, zbijak, dwa ognie, gra w siatkówkę/piłkę ręczną) 

- zajęcia kreatywne; (gry planszowe, niemiecki na wesoło, rummikub, literackie koło 

fortuny) 

 

GRUPA 8 i 9 

KRĘGLE 

ARENA URSYNÓW 

 

16.00 – 17.00 

ZABAWY DOWOLNE, PORZĄDKOWANIE SAL 

 

 

 

 

 

 

 



CZWARTEK 11.07 

 GRUPA 1 i 2 GRUPA 3 i 4 GRUPA 5 i 6  GRUPA 7 i 8  GRUPA 9 

7.00 – 8.30 ZBIERANIE SIĘ DZIECI W SALACH  

ZABAWY DOWOLNE – GRY STOLIKOWE, KLOCKI KONSTRUKCYJNE itp. 

8.30 – 9.00                  PRZYGOTOWANIE GRUP DO WYJŚCIA – przypomnienie zasad wyjść i wycieczek, regulaminów obiektów sportowych 

 

 

 

9.00 –  

12.00/13.00 

 

PLAC ZABAW NA OLKÓWKU 

 

 

Seans filmowy w domu kultury 

ALTERNATYWY 

„Inspektor Pająk” 

 

 

 

BASEN AQUA RELAKS 

 

 

 

 

 

      BASEN UL. HIRSZFELDA 

 

 

 

 

WYŚCIGI KONNE 

13.00 – 14.00 OBIAD 

 
Sportowe Rewolucje Bartka 

12:00-13:00 Grupa I 

13:00-14:00 Grupa II 

14:00-15:00 Grupa III 

15:00-16:00 Grupa IV 

 

 

 
14:00-16:00 

 

ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: 

- zajęcia sportowe; ( ciuciubabka, gra w klasy, głupi jaś, szczur) 

- zajęcia kreatywne ( projektowanie koszulki, slime, karaoke, piankolina, dynia z chrupek, praca plastyczna- zboża) 

 

 

16.00 – 17.00 
 

ZABAWY DOWOLNE, PORZĄDKOWANIE SAL 

 

               



  PIĄTEK 12.07 
 GRUPA 1 i 2 GRUPA 3 i 4  GRUPA 5   GRUPA 6 i 7  GRUPA 8 i 9 

7.00 – 8.30 ZBIERANIE SIĘ DZIECI W SALACH  

ZABAWY DOWOLNE – GRY STOLIKOWE, KLOCKI KONSTRUKCYJNE itp. 

 

8.30 – 9.00 
 

PRZYGOTOWANIE GRUP DO WYJŚCIA – przypomnienie zasad wyjść i wycieczek, regulaminów obiektów sportowych 

 

 

 

 

 

9.00 –  

12.00/13.00 

 

 

 

 

ARENA URSYNÓW 

GRY I ZABAWY SPORTOWE 

 

 

 

 

 

PLAC ZABAW W PARKU UJAZDOWSKIM 

 

 

OGRODY   BUW 

 

 

 

 

BASEN AQUA RELAX 

13.00 – 14.00 

 
OBIAD 

 
Sportowe Rewolucje Bartka  

12:00-13:00 Grupa VIII 

13:00-14:00 Grupa VII 

14:00-15:00 Grupa VI 

15:00-16:00 Grupa V 

 

 

 

14:00-16:00 

 

 

ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: 

- zajęcia sportowe (zabawy taneczne, skoki w dal, ogonki,  pociąg, zabawy z chustą Klanza) 

- zajęcia kreatywne ( gniotki, wakacyjna pocztówka, płynna kreda, szyszkowe kwiaty ) 

 

16.00 – 17.00 
 

ZABAWY DOWOLNE, PORZĄDKOWANIE SAL 
 

 


