
PONIEDZIAŁEK 24.06 

 GRUPA 1 i 2 GRUPA 3 i 4  GRUPA 5 i 6 GRUPA 7 i 8 GRUPA 9 

 

7.00 – 8.30 
ZBIERANIE SIĘ DZIECI W SALACH  

ZABAWY DOWOLNE –GRY STOLIKOWE, KLOCKI KONSTRUKCYJNE itp. 

 

 

8.30 – 9.30 

                                                                                            Zapoznanie z regulaminem akcji, 

 zasadami wyjść i wycieczek, regulaminem pływalni, kręgielni itp. 

 

 

 

 

10.00 – 13.00 

 

Gry i zabawy 

 integrujące  grupę 
Poznajemy się 😊  

 

 

 

 

Gry i zabawy 

 integrujące  grupę 
Poznajemy się 😊  

 

 

 

Gry i zabawy 

 integrujące  grupę 

Poznajemy się 😊  

 

  

 

 

Gry i zabawy 

 integrujące  

grupę  Poznajemy się 

😊  

 

  

 

 

Gry i zabawy 

 integrujące  grupę  
Poznajemy się 😊  

 

 

13.00 – 14.00 
13:00    OBIAD 13:30   OBIAD 

 

 

 

 

14.00 – 16.00 

ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: 

- warsztaty plastyczne (wyroby z masy solnej) 

- zajęcia sportowe (zajęcia integracyjne: świętojańskie zwyczaje) 

- zajęcia kreatywne (gry planszowe, gra w UNO, słuchowisko: Kwiat Paproci, plecenie wianków) 

16.00 – 17.00 

ZABAWY DOWOLNE, PORZĄDKOWANIE SAL 

 



WTOREK 25.06 

 GRUPA 1 i 2 GRUPA 3 i 4 GRUPA 5 i 6 GRUPA 7 i 8 GRUPA 9 

 

7.00 – 8.30 
ZBIERANIE SIĘ DZIECI W SALACH –  

ZABAWY DOWOLNE – GRY STOLIKOWE, KLOCKI KONSTRUKCYJNE itp. 

8.30 – 9.00 PRZYGOTOWANIE GRUP DO WYJŚCIA – przypomnienie zasad bezpieczeństwa, regulaminów obiektów sportowych 

 

 

 

9.00 –  

12.00/13.00 

 

BASEN (ul. HIRSZFELDA) 

 

 
 

BASEN   AQUA RELAX 

 
 

OGRÓD JORDANOWSKI 

ul. Odyńca 

 

 

 

 

 

 

OGRODY BUW 

 

 

 
 

13.00 – 14.00 OBIAD 

 

 

 

 

 

 

14.00 – 16.00 

 

ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: 

- warsztaty plastyczne   

- zajęcia sportowe (tor przeszkód, przeciąganie liny, kółko i krzyżyk sportowy) 

- zajęcia kreatywne ( warsztaty, kulinarne,   wyszywanie na płótnie itp.) 

 
        

 

 

16.00 – 17.00 ZABAWY DOWOLNE, PORZĄDKOWANIE SAL 

 

 

 

 



ŚRODA 26.06 

 GRUPA 1 i 2 GRUPA 3 i 4 GRUPA 5 i 6  GRUPA 7    GRUPA 8 i 9 

7.00 – 8.30 ZBIERANIE SIĘ DZIECI W SALACH  

ZABAWY DOWOLNE – GRY STOLIKOWE, KLOCKI KONSTRUKCYJNE itp. 

8.30 – 9.00 PRZYGOTOWANIE GRUP DO WYJŚCIA – przypomnienie zasad wyjść i wycieczek, regulaminu pływalni, kręgielni 

 

 

 

9.00 –  

12.00/13.00 

       

 

OGRÓD JORDANOWSKI 

ul. Odyńca 

 
 

 

 

CENTRUM NAUKI KOPERNIK 
(wyjście o godz.8.45) 

 

 

 

 

10:45 - 11:45  

(wyjście 9:30) 

MUZEUM SZTUKI NOWOCZESNEJ 

TYGRYS W OGRODZIE :) 

 

 
 

 

 

PIKNIK NA POLU MOKOTOWSKIM 

13.00 – 14.00 OBIAD 

 

 

 

 

14.00 – 16.00 

                        ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: 

                        - warsztaty plastyczne ( figurki gipsowe, masa solna ) 

                    - zajęcia sportowe (badminton, ping-pong, siatkówka) 

                       - zajęcia kreatywne (origami, budowle LEGO) 

 

GRUPA 8 i 9 

KRĘGLE 

ARENA/ URSYNÓW 

 

16.00 – 17.00 

ZABAWY DOWOLNE, PORZĄDKOWANIE SAL 

 

 

 

 

 

 



CZWARTEK 27.06 

 GRUPA 1 i 2 GRUPA 3 i 4 GRUPA 5 i 6  GRUPA 7 i 8  GRUPA 9 

7.00 – 8.30 ZBIERANIE SIĘ DZIECI W SALACH  

ZABAWY DOWOLNE – GRY STOLIKOWE, KLOCKI KONSTRUKCYJNE itp. 

8.30 – 9.00                  PRZYGOTOWANIE GRUP DO WYJŚCIA – przypomnienie zasad wyjść i wycieczek, regulaminów obiektów sportowych 

 

 

 

9.00 –  

12.00/13.00 

 

 

PLAC ZABAW PRZY BAŻANTARNI 

Gr. I  

12:00-13:00  

Zajęcia sportowe: 

Sportowe rewolucje 

 

Gr. II 

13:00-14:00  

Zajęcia sportowe: 

Sportowe rewolucje 

 

 

PLAŻOWANIE NAD WISŁĄ 

Gr. III  

14:00-15:00  

Zajęcia sportowe: 

Sportowe rewolucje 

 

Gr. IV  

15:00-16:00 

Zajęcia sportowe: 

Sportowe rewolucje 

BASEN AQUA RELAKS 

(PAMIĘTAMY O CZEPKU, 

 KLAPKACH, RĘCZNIKU) 

 

 

 

      BASEN UL. HIRSZFELDA 

(PAMIĘTAMY O CZEPKU, 

 KLAPKACH, RĘCZNIKU) 

 

 

 

 

PLAŻOWANIE NAD WISŁĄ 

13.00 – 14.00 OBIAD 

 

 

 
14:00-16:00 

 

ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: 

 

- warsztaty plastyczne (praca z modeliną, plasteliną, origami, praca z bibułą) 

- zajęcia sportowe (zabawy zespołowe/integracyjne, gry w kapsle) 

- zajęcia kreatywne ( warsztaty kulinarne, warsztaty krawieckie, zajęcia na krośnie, karaoke itp.) 

 

16.00 – 17.00 
 

ZABAWY DOWOLNE, PORZĄDKOWANIE SAL 

 

 



 

PIĄTEK 28.07 

 GRUPA 1 i 2 GRUPA 3 i 4  GRUPA 5   GRUPA 6 i 7  GRUPA 8 i 9 

7.00 – 8.30 ZBIERANIE SIĘ DZIECI W SALACH  

ZABAWY DOWOLNE – GRY STOLIKOWE, KLOCKI KONSTRUKCYJNE itp. 

 

8.30 – 9.00 
 

PRZYGOTOWANIE GRUP DO WYJŚCIA – przypomnienie zasad wyjść i wycieczek, regulaminów obiektów sportowych 

 

 

9.00 –  

12.00/13.00 

 

 

                 MULTIKINO URSYNÓW 
(SEANS 10.40) 

 

 

 

            PARK   UJAZDOWSKI 

- zielony zabytek Warszawy, 

- zabytkowa waga osobowa 

- staw 

- i  wspaniały plac zabaw ;) 

 

 

 

 

ARENA URSYNÓW                   

ZABAWY REKREACYJNE I 

SPORTOWE 

 

 

 

 

BASEN AQUA RELAX 

(PAMIĘTAMY O CZEPKU, 

 KLAPKACH, RĘCZNIKU) 

13.00 - 14.00 OBIAD  
 

 

 

 

        

                                                    Gr. V                                                             Gr. VI                                              Gr. VII                                                              Gr. VIII 

                                                   12:00-13:00                                                  13:00-14:00                                    14:00-15:00                                                         15:00-16:00 

                                             Zajęcia sportowe:                                        Zajęcia sportowe:                            Zajęcia sportowe:                                                Zajęcia sportowe: 

                                           Sportowe rewolucje                                     Sportowe rewolucje                          Sportowe rewolucje                                           Sportowe rewolucje 

 

 

 

14:00-16:00 

 

ZAJĘCIA POPOŁUDNIOWE DO WYBORU: 

- warsztaty plastyczne (lepienie figurek z modeliny, plasteliny) 

- zajęcia sportowe (ping-pong, wyścigi rzędów, gra w gumę) 

- gry i zabawy taneczne, dyskoteka, podchody, karaoke 

16.00 – 17.00 ZABAWY DOWOLNE, PORZĄDKOWANIE SAL 
  

 

 
 

 


