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Do wszystkich posiłków podawana jest woda do picia. 
Z przyczyn niezależnych jadłospis może ulec zmianie. 

DZIEŃ ŚNIADANIE – KL. 0 OBIAD – KL 0 – 8 
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Płatki ryżowe 15g/200ml, pieczywo mieszane, 

masło, szynka krucha, serek kanapkowy, 

papryka, pomidor, ogórek, sałata masłowa, 

jajecznica na oliwie, herbatka owocowa/ mleko. 

Zupa pomidorowa z ryżem 350 ml, 

makaron świderki z serem i truskawkami, 

warzywa do chrupania 100g, ciasto 

jogurtowe 100g, kompot 200 ml,0,9g, 

kompot, owoce 

 Alergeny: 1, 3, 5, 6, 7, 9 

 

W
T

O
R

E
K

 
2

8
/0

5
/2

0
2

4
 

Płatki owsiane na mleku 15g/200ml, pieczywo 

mieszane,  masło, wędlina drobiowa, papryka, 

pomidor, ogórek, sałata rzymska, serek wiejski, 

kakao/herbata miętowa 

Zupa brokułowa 350 ml, kurczak pieczony 

w ziołach 120 g, młode ziemniaki z 

koperkiem 200g, surówka z selera 100 g, 

kompot 200 ml, owoce 

 Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9 
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 Płatki kukurydziane15g/200ml, pieczywo 

mieszane, masło, ser kozi, wędlina, parówki z 

szynki, papryka, pomidor, kalarepa, sałata 

masłowa,  kakao/herbata z cytryną 

Zupa krupnik z natką  350 ml, gulasz 

angielski 120 g, kluski śląskie200g, 

surówka z kapusty kiszonej 100g, kompot 

200 ml, owoce  

 

Alergeny: 1, 3, 6, 7, 9 
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Dzień wolny  

      

 

Dzień wolny 

      

 Alergeny: 
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